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2¢me dimanche de caréme — 25 février

Marcher dans I’Espérance
puisqu’ll est avec nous

"Si Dieu est pour nous,
qui sera contre nous ?"

Lettre de saint Paul aux Romains 8, 31



Marcher dans I’Espérance
puisqu’ll est avec nous

"Si Dieu est pour nous,
qui sera contre nous ?"

Sur notre chemin de caréme, vivons un temps pour
nous mettre en route et aller a la rencontre de notre
prochain. Sur cette route, nous ne sommes jamais
seuls. Dieu nous accompagne. Saint Paul nous dit
avec force et conviction que Dieu, avec le Christ, nous
sauvera.

A notre tour, marchons & sa rencontre et ne
marchons pas seul. Inscrivons nos pas sur le chemin.
Nous sommes invités a garder les yeux grands
ouverts et a rejoindre l'autre qui a besoin d’étre
guidé - soutenu, besoin de notre présence comme
signe d’Espérance.



Priere d’Espérance

Seigneur, accorde-moi cette Grace :

gue rien ne puisse troubler ma paix en profondeur,
mais que j'arrive a parler santé, joie, prospérité

a chaque personne que je vais rencontrer,

pour l'aider a découvrir les richesses qui sont en elle.

Accorde-moi, Seigneur,

la Grace de ne travailler que pour le bien,

le beau et le vrai, de chercher sans me lasser,
dans chaque homme, I'étincelle

qgue Tuy as déposée en le créant a Ton image.

Donne-moi, a toute heure de ce jour,
d'offrir un visage joyeux et un sourire d'ami
a chaque homme, Ton fils et mon frére.

Ouvre mes yeux a l'invisible

pour que rien n'arrive a ébranler I'optimisme
de ceux qui croient en Toi

et qui espérent en 'Homme.

Sceur Emmanuelle



Invitation pour la semaine

Marcher avec quelqu’un qui en a besoin

Je suis invité(e) cette semaine, a accompagner une
personne qui a besoin de sortir de son isolement, ou
qui traverse une période difficile. Je peux proposer
une marche, ou seulement quelques pas au grand air,
pour partager un moment, et rester a son écoute.
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